Vorwort zur erweiterten und
tiberarbeiteten 2. Auflage

Die Beurteilungskriterien sind ein unerldsslicher Bestandteil bei der Begutachtung der
korperlichen und geistigen Eignung von Kraftfahrzeugfiihrern. Sie wurden im Jahr 2005
von der Deutschen Gesellschaft fiir Verkehrspsychologie e. V. (DGVP) und der Deutschen
Gesellschaft fiir Verkehrsmedizin e. V. (DGVM) veroffentlicht. 2006 hat die Bundesanstalt
fiir Straflenwesen (BASt) die Kriterien , Urteilsbildung in der Medizinisch-Psychologischen
Fahreignungsdiagnostik” in die Anforderungen an Trager von Begutachtungsstellen fiir
Fahreignung iibernommen. Sie sind seitdem bundesweit verbindlich anzuwenden.

Durch den interdisziplindren Charakter konnten die Beurteilungskriterien erfolgreich
weiterentwickelt und verbessert werden. Nach wertvollen Hinweisen aus Wissenschaft,
Praxis und Verwaltung liegt nun die 2. erweiterte und {iberarbeitete Auflage vor.

Im Zentrum der Uberlegungen steht immer der Mensch. Es sind vor allem die Fahrerinnen
und Fahrer, die mit ihrem Verhalten, ihrem Respekt und ihrer Vorsicht den Strafien-
verkehr sicherer und das Fahren angenehmer machen.

Deutschlands Straflen sind heute so sicher wie nie zuvor. Viele Mafinahmen haben zu
diesem Erfolg beigetragen: straflenbauliche Fortschritte, eine verbesserte Ausriistung
der Fahrzeuge und der Notfallmedizin, aber auch wichtige gesetzliche Regelungen im
Bereich des Verkehrs- und Verhaltensrechts.

Die Beurteilungskriterien bei der Erstellung von Gutachten leisten einen wichtigen Beitrag
zur Verbesserung der Verkehrssicherheit. Ihre Anwendung hat ganz wesentlich zur
Erhéhung der Qualitdat und Transparenz und zur Vereinheitlichung der anzuwendenden
Kriterien im Rahmen der Fahreignungsbegutachtung beigetragen. So helfen sie dabei,
unsere Straflen sicherer zu machen, Unfalle zu vermeiden und damit Leben zu retten!
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Dr. Engelbert LUTKE DALDRUP
Staatssekretdr im Bundesministerium
fiir Verkehr, Bau und Stadtentwicklung



Vorwort zur 1. Auflage

Mit den von der Deutschen Gesellschaft fiir Verkehrspsychologie und der Deutschen
Gesellschaft fiir Verkehrsmedizin entwickelten Beurteilungskriterien soll bei der Begutach-
tung der korperlichen und geistigen Eignung von Kraftfahrzeugfiihrern der Verkehrs-
sicherheit auf der einen und der Einzelfallgerechtigkeit auf der anderen Seite gleichermafsen
Rechnung getragen werden. Diese Zielsetzung, die Vereinheitlichung der Beurteilungs-
kriterien und ebenso die mit der Veroffentlichung verbundene Transparenz sind fiir
jeden verantwortungsvollen Verkehrspolitiker uneingeschrankt zu begriifien. Ganz
besonders mdchte ich aber auch die Kooperation der Fachgesellschaften und damit den
interdisziplindren Charakter der Beurteilungskriterien wiirdigen. Mit dem vorgelegten
Werk und seinen fundierten Ausfiihrungen wird eine wichtige Orientierung und Grund-
lage fiir die kontinuierliche Verbesserung sowie weitere Fachdiskussion auf diesem Gebiet
geschaffen, in die insbesondere alle Trager der Begutachtungsstellen fiir Fahreignung
sowie die Bundesanstalt fiir Stralenwesen einzubinden sind. Damit sind die Beurteilungs-
kriterien ein weiteres Beispiel dafiir, dass die Verkehrssicherheit nur gemeinsam voran-

gebracht werden kann.

Dr. Manfred STOLPE
Bundesminister fiir Verkehr,
Bau- und Wohnungswesen



Geleitwort zur erweiterten und
tiberarbeiteten 2. Auflage

Mit Herausgabe dieser 2., iiberarbeiteten und erweiterten Auflage der Beurteilungs-
kriterien wird die kontinuierliche Weiterentwicklung der wissenschaftlichen Erkenntnisse
in den beteiligten Fachgebieten beriicksichtigt und in eine praktische Handreichung fiir
die medizinischen und psychologischen Sachverstandigen umgesetzt.

Die von den beiden Fachgesellschaften DGVP und DGVM bereits in Berlin, Frankfurt am
Main, Dresden und Ulm gemeinsam durchgefiihrten jahrlichen Fachsymposien haben
wichtige Anregungen gegeben, welche in die Neugestaltung eingeflossen sind. Einbe-
zogen wurden auch die Ergebnisse der Fit to Drive-Kongresse in Berlin, Wien und Prag.

Insbesondere sind die Moglichkeiten einer entlastungs- und ressourcenorientierten
Diagnostik erweitert. So wurden die Kapitel zur Hypothesenstruktur, zu den Indikatoren
und zu den chemisch-toxikologischen Analysen mafigeblich iiberarbeitet. Der wissen-
schaftliche Fortschritt und die Methodenentwicklung auf dem Gebiet der Toxikologie
haben hier zur starkeren Einbindung der Gesellschaft fiir Toxikologische und Forensische
Chemie (GTFCh) gefiihrt.

Das Kapitel , Der Einsatz von psychologischen Testverfahren in der Begutachtung der Fahr-
eignung” wurde komplett neu erstellt und soll mehr Einheitlichkeit bei der Anwendung
und Interpretation von Tests bewirken.

Die Beurteilungskriterien sind fiir die praktische Arbeit eine zuverldssige Orientierung
und Hilfestellung bei der Bewertung und Beurteilung der Fahreignung. Sie erhohen
wesentlich die Transparenz und Nachvollziehbarkeit des Begutachtungsprozesses. Dies
dient einerseits den Verwaltungsbehorden und -gerichten, die die erstellten facharztlichen
und medizinisch-psychologischen Gutachten als Grundlage ihrer Entscheidungsfindung
bendtigen. Andererseits dient es auch dem Betroffenen selbst und der Forderung, Erhal-
tung und Wiederherstellung seiner individuellen Mobilitat, weil ihm die Chance geboten
wird, seine Fahreignung im Stralenverkehr zu sichern oder zurtick zu erlangen. Damit
leistet das Werk einen wichtigen Beitrag zur Verkehrssicherheit.

In dieser Perspektive hat es das Potenzial, seine Wirkung auch in den Verkehrsbereichen
Wasser, Luft und Schiene zu entfalten, wo bei krankheits- bzw. verhaltensbedingten Auf-
falligkeiten (z. B. Drogen- und Alkoholproblemen) ebenfalls Untersuchungen hinsichtlich
der Beurteilung der korperlichen und geistigen Eignung durchgefiihrt werden.

Die Beurteilungskriterien richten sich primér an die am Begutachtungsprozess beteiligten
oder in der Rehabilitation tétigen Psychologen, Arzte und Naturwissenschaftler. Dariiber
hinaus konnen sie von den je nach Fragestellung zustindigen Facharzten mit verkehrs-
medizinischer Qualifikation angewandt werden, soweit die zu bearbeitende Fragestellung
Eingang gefunden hat.



In diesem Zusammenhang ist es notwendig, auf die Vermeidung einer Rollenkonfusion
hinzuweisen: Der behandelnde bzw. beratende Arzt oder Psychologe darf nicht zugleich
verantwortlich am Begutachtungsprozess beteiligt sein. Allerdings sollte nach jeder thera-
peutischen Mafinahme zur Wiederherstellung der korperlichen und geistigen Eignung
eine Begutachtung durchgefiihrt werden, um zu tiberpriifen, ob die zuvor erfolgten
medizinischen und/oder psychologischen Mafinahmen ihre Wirkung im Einzelfall
entfaltet haben. Eine Ausnahme bilden hier derzeit die nach § 70 FeV von akkreditierten
Tragern durchgefiihrten Kurse zur Wiederherstellung der Fahreignung.

Der besondere Dank der Herausgeber gilt den Mitgliedern der ,,Standigen Arbeitsgruppe
der DGVP und der DGVM zur Weiterentwicklung der Beurteilungskriterien” (StAB) fiir
das Zusammenstellen der Anderungsvorschlige und die Ausarbeitung der Texte

Jiirgen BRENNER-HARTMANN (Ulm) — federfiihrend -
Anita MULLER (Hamburg)

Dr. Karin MULLER (Berlin)

Prof. Dr. Frank MussHuoFF (Bonn)

Dr. Hannelore HorrMANN-BORN (Frankfurt a. M.) und
Dr. Sabine LOHR-SCHWAAB (Stuttgart).

Bedanken mochten wir uns aufierdem bei allen Kolleginnen und Kollegen, die weiteres
Verbesserungspotenzial aufgezeigt haben, sowie bei der BASt fiir ihre konstruktiven
Hinweise und die gute Zusammenarbeit in der Endabstimmung der Dokumente. Ebenso
sei den in Kapitel 7 genannten Fachkollegen aus wissenschaftlichen Instituten Dank aus-
gesprochen, die durch ihre kompetenten Beitrdge zu den dort zusammengestellten Texten
geholfen haben, den aktuellen Stand der Erkenntnisse wiederzugeben.

Die Beurteilungskriterien werden in der jeweils neuesten Fassung als verbindliches
Dokument im Rahmen der Fahreignungsbegutachtung bundesweit angewendet und
finden Eingang in die Anforderungen der BASt an zu akkreditierende Trager von Begut-
achtungsstellen fiir Fahreignung auf Grundlage der Normen DIN EN ISO/IEC 17020.

Die in dieser Ausgabe festgelegten Beurteilungsgrundsitze werden zudem Eingang in die
von den regionalen Arztekammern angebotene Zusatzqualifikation , Verkehrsmedizin“
finden und damit die Qualitdt der Ausbildung von Verkehrsmedizinern sowie der Erstel-
lung facharztlicher Gutachten fordern.

Zukiinftige Schwerpunkte der Weiterentwicklung werden neue Kapitel zu den Themen-
komplexen , Kompensation”, , Personlichkeitsverfahren” und , Beurteilungskriterien fiir
altere Kraftfahrzeugfiihrer” sein.

Prof. Prof. h. c. Dr. rer. nat. Prof. Dr. med.
Wolfgang SCHUBERT Rainer MATTERN
1. Vorsitzender der DGVP Prasident der DGVM



Geleitwort zur 1. Auflage

Die vorliegenden Beurteilungskriterien wurden im ,, Arbeitskreis Beurteilungskriterien”
erstellt und kontinuierlich weiter entwickelt. Sie sind als geistiges Eigentum der im Fach-
ausschuss MPU des Vereins der Technischen Uberwachungsvereine (VdTUV) organisier-
ten Trager der Begutachtungsstellen fiir Fahreignung (incl. DEKRA) entwickelt worden.

Mitglieder des AK Beurteilungskriterien

Dipl.-Psych. Wolf-Riidiger N1ckeL, Hannover (federfiihrend bis 1993)
Dipl.-Psych. Gerd Kajan, Koln (federfiihrend bis 1996)

Dipl.-Psych. Jiirgen BRENNER-HARTMANN, Stuttgart (seit 1991 (federfiihrend seit 1996))
Dipl.-Psych. Angelika ScHELL, Hannover (1992 bis 1996)

Dipl.-Psych. Dominik HAMMER, Passau (seit 1992)

Dr. med. Dipl.-Psych. Uwe BucunoLrrz, Miinchen (1992 bis 1997)

Dr. med. Jiirgen MULLER-WIcKkoP, Hamburg (1992 bis 1995)

Dr. med. Sabine LOHR-ScHWAAB, Stuttgart (1994 bis 1997)

Dr. med. Hannelore HOFFMANN-BORN, Frankfurt/Main (1994 bis 1997)
Dipl.-Psych. Dr. Wolfgang SCHUBERT, Berlin (seit 1995)

Dipl.-Psych. Uli VELTGENS, Diisseldorf (1996 bis 1998)

Dipl.-Psych. Wolfgang REDDEMANN, Géttingen (1997)

Dipl.-Psych. Dr. Hans JanseN, Hamburg (seit 1997)

Dipl.-Psych. Sylvia MAaRrzA1, Berlin (1998 bis 2002)

Dipl.-Psych. Dr. Karin MULLER, Berlin (seit 2003).

Hinsichtlich der Historie der Entwicklung der Beurteilungskriterien fiir die Fahreig-
nungsdiagnostik ist festzustellen, dass die entscheidenden Impulse von Herrn Wolf-
Ridiger NickeL (Hannover) ausgingen, der bis 1993 auch Federfiihrender des Arbeits-
kreises des VATUV war. Spater haben mafigebliche Beitrage Herr Gerd Kajan (Koln) und
seit 1996 Herr Jiirgen BRENNER-HARTMANN (Stuttgart) geleistet. Verdienste um die medi-
zinischen Beitrdge bei der Entwicklung der Beurteilungskriterien erwarben sich insbe-
sondere Frau Dr. Sabine LOHR-ScHWAAB (Stuttgart) und Frau Dr. Hannelore HoFFMANN-
Born (Frankfurt/Main). Insbesondere gebiihrt Herrn Jiirgen BRENNER-HARTMANN Dank,
der den Arbeitskreis zur Pflege und Entwicklung der Beurteilungskriterien mit Umsicht
und Gewissenhaftigkeit geleitet hat. Als Federfithrender des Arbeitskreises préagt seine
Handschrift mafSgeblich die vorliegende Fassung.

Eine weitgehende Uberarbeitung erfolgte im Jahr 2001 im Auftrag der Kommission Fahr-
eignung beim VAdTUV durch den Federfithrenden des AK Beurteilungskriterien, Herrn
Dipl.-Psych. Jiirgen BRENNER-HARTMANN. Wichtige Anregungen fiir die Neufassung
der Hypothese 2 und die Sichtweise der Notwendigkeit des Alkoholverzichts bei starker
Alkoholgewohnung sind aus einer intensiven und fruchtbaren Diskussion mit Herrn Prof.



Dr. Egon STEPHAN, Universitdt zu Koln, entstanden, dem an dieser Stelle ausdriicklich fiir
seine konstruktive Mitwirkung gedankt sei.

Eine weitere Aktualisierung war nach der rechtsformlichen Anerkennung von Kursen zur
Wiederherstellung der Fahreignung nach § 70 FeV fiir Klienten mit Drogenproblematik
im Jahr 2003 erforderlich geworden. Dabei sind in Zusammenarbeit mit den akkreditierten
Anbietern dieser Kurse die D-Kriterien iiberarbeitet und um die Hypothese D 7 ergénzt
worden.

Weitere Anregungen zur Fortentwicklung der Beurteilungskriterien gab der 32. Kongress
der Deutschen Gesellschaft fiir Verkehrsmedizin, 20. bis 23.3.2003 in Magdeburg, bei
dem in einem , Rundtischgesprach” unter Leitung von Herrn Prof. Dr. Rainer MATTERN
(Heidelberg) und Herrn Dr. Wolfgang SCHUBERT (Berlin) die Beurteilungskriterien einer
breiten Zuhorerschaft vorgestellt wurden. Insbesondere die von Herrn Prof. Dr. Rolf
ADERJAN (Heidelberg) vorgetragenen Aspekte aus toxikologischer Sicht haben zu einer
weiteren Uberarbeitung der Kriterien angeregt. Nach einem gemeinsamen Beschluss
der Vorstande der DGVP und der DGVM im November 2003 in Ulm wurden die Kriterien
hinsichtlich der medizinischen und chemisch-toxikologischen Befunderhebung iiberar-
beitet und erganzt. In jlingster Zeit sind Anreicherungen der Beurteilungskriterien durch
Beitrdge von Herrn Prof. Dr. Rolf ADERJAN, Herrn Prof. Dr. Rainer MATTERN und Herrn
Prof. Dr. Gerold KAuEeRrT (Frankfurt/Main) aus toxikologischer Sicht sowie Herrn Dr. Rolf
HENNIGHAUSEN (Goslar) hinzu gekommen.

Am 9. September 2004 wurden die Beurteilungskriterien anldsslich einer Sondersitzung
der Kommission Fahreignung des VdTUV an die DGVP und die DGVM zur weiteren Ent-
wicklung, Pflege und Verbreitung ohne jedwede wirtschaftliche Auflagen und Bedin-
gungen iibergeben.

Am 5. November 2004 wurde in Berlin ein gemeinsames Symposium der beiden Fach-
gesellschaften durchgefiihrt, welches sich mit den Beurteilungskriterien befasste. Die Ziel-
stellung des Symposiums diente der Diskussion um die Vereinheitlichung der Kriterien
fiir die Beurteilung der korperlichen und geistigen Eignung zum Fiihren von Kraftfahr-
zeugen. Diskussionen in Fachausschiissen und des institutionalisierten Erfahrungsaus-
tausches der Bundesanstalt fiir StraSenwesen (BASt) haben gezeigt, dass das Qualitéts-
ziel gleicher Beurteilung von gleichen Sachverhalten in der Fahreignungsdiagnostik noch
nicht vollstandig erreicht ist. Die Vorstande der beiden Fachgesellschaften verstehen die
Kooperation auf diesem Gebiet ,,als grofie Chance zu mehr Verkehrssicherheit und Einzel-
fallgerechtigkeit”. Ein weiteres Thema war die Harmonisierung der fachwissenschaftlichen
Grundlagen der Begutachtung der korperlichen und geistigen Eignung zum Fiihren von
Kraftfahrzeugen in Europa. Aus diesem Grunde war auch ein Vertreter der Europdischen
Union aus Briissel von der Directorate General for Energy and Transport (DG Tren),
Herr Joel VALMAIN, anwesend. Im Mittelpunkt des Interesses der weit tiber 300 Teil-
nehmer aus sieben Landern stand dabei ein Austausch von wissenschaftlichen Erkennt-
nissen und Erfahrungen in der Begutachtung der Fahreignung. Das Symposium verfolgte
ferner die Zielstellung, die , Beurteilungskriterien” als ,, normatives Dokument” in die



Anforderungen an Trager von Begutachtungsstellen fiir Fahreignung der Bundesanstalt
fiir Stralenwesen (BASt) aufnehmen zu lassen und deren Anwendung auch bei der
Erstellung von Facharztgutachten sicherzustellen. Zum Symposium konnten auch Ver-
treter aus Politik, Behorden, gesellschaftlichen Organisationen und Institutionen aus
dem gesamten Bundesgebiet begriifit werden. Im Weiteren diente das Symposium als wis-
senschaftliches Forum zur Anmeldung von Kritik als Basis fiir die Fortentwicklung der
Beurteilungskriterien. Durch die Anwendung der Beurteilungskriterien wird ein Bei-
trag zur Erhéhung der Einzelfallgerechtigkeit und der Rechtsgleichheit erreicht und
unter Berticksichtigung der Entlastungs- und Ressourcendiagnostik die Transparenz des
Begutachtungsprozesses erhoht. Manche Kriterien und Verfahrensweisen werden nach
breiter Akzeptanz unter Fachleuten neben der Publikation auch der Verankerung in Ver-
waltungsvorschriften und der Kontrolle ihrer Einhaltung bediirfen.

Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. Prof. Dr. med.
Wolfgang SCHUBERT Rainer MATTERN
1. Vorsitzender DGVP Prasident DGVM
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